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Esiste un posto che grazie alle ricchezze ed infinito fascino della sua storia millenaria 
non si riesce a focalizzare in un’unica immagine. Un luogo dove i contrasti tra il 
passato e il presente per quanto marcati si trasformano in equilibrio e armonia.  

Il Giappone è un paese in continuo movimento, dove il futuro è già presente, così 
multiforme da sfuggire a qualsiasi etichetta. Non rimane quindi che immergerci in 
un’esperienza irripetibile: dall’immensa e frenetica Tokyo, megalopoli dai mille volti, 
alla più tranquilla e tradizionale Takayama, pittoresca cittadina, nascosta sulle Alpi 
Giapponesi. 

Dalla scoperta di Shirakawago, con le sue case in legno e i tetti in paglia, patrimonio 
mondiale dell’Umanità, ai lussureggianti giardini di Kanazawa, verdi in estate e 
arancioni in autunno. Dagli antichi templi di Kyoto e Nara al memoriale di Hiroshima. 

Al momento di salutare questo paese, sarà difficile capire se si è trattato di un sogno o 
se davvero esiste un luogo così incantato, che non cambia mai, eppure in continuo 
divenire. 



 

 

PROGRAMMA 

05/10/2024 – LAMEZIA*/ROMA/TOKYO 
Incontro con il nostro assistente presso l’aeroporto di Lamezia Terme. Disbrigo delle 
formalità d’imbarco e partenza con volo di linea (via Roma) per Tokyo. Pasti e 
pernottamento a bordo. 
 
06/10/2024 – TOKYO 
Arrivo a Tokyo. Disbrigo delle formalità doganali. Trasferimento in bus privato a Kamakura, 
città famosa per la presenza di innumerevoli templi e santuari. Visita dell’iconica e maestosa 
statua bronzea del Grande Buddha (Daibutsu) alta oltre 13 mt. e risalente al 1252. Visita al 
tempio di Hasedera, dedicato alla dea giapponese della misericordia Kannon. Pranzo 
incluso. Nel pomeriggio, trasferimento in hotel. Cena non inclusa. Pernottamento. 
 
07/10/2024 – TOKYO 
Prima colazione. Intera giornata 
dedicata alla visita della capitale del 
Giappone in bus privato. Inizio con 
una panoramica del suggestivo 
skyline direttamente dall’osserva-
torio del palazzo Metropolitano, a 
seguire visita al Santuario shintoista 
di Meiji dedicato all’imperatore 
Mutsuhito e sua moglie. Sosta 
fotografica nella Piazza del Palazzo 
Imperiale e visita dell’antico 
complesso templare buddhista di 
Senso-ji, situato nel quartiere di 
Asakusa, dedicato alla dea buddista Kannon. Pranzo incluso. Proseguimento per la Nakamise 
dori, la particolare via dello shopping. Cena non inclusa. Pernottamento. 
 
08/10/2024 – TOKYO 
Prima colazione. Trasferimento in bus privato a Nikko, una piccola città adagiata sulle 
montagne a nord di Tokyo, di grande interesse storico, culturale nonché religioso, in quanto 
ospita alcuni dei più importanti e caratteristici templi e santuari dell’intero Giappone.  Visita 
del maestoso Santuario Toshogu, dedicato al primo shogun Tokugawa, del quale ne 
custodisce le spoglie. La sua costruzione risale al XVII secolo ed è conosciuto per la sua 
superba architettura e per la particolarità delle decorazioni dei suoi edifici, rivestiti di foglie 
d’oro e di colori brillanti. Il sito è stato designato patrimonio Unesco. Pranzo in corso di 
escursione. Proseguimento con la visita alle Cascate Kegon, che con quasi cento metri di 
salto fanno breccia in uno scenario naturale di infinita bellezza, non a caso sono state 
inserite nella speciale classifica delle tre cascate più belle del paese. Cena non inclusa. 
Pernottamento. 
  
 
 
 
 



 

 

09/10/2024 – TOKYO/TAKAYAMA** 
Prima colazione. Rilascio delle camere, partenza in treno per Takayama. Circondata dalla 
pittoresca campagna delle Alpi giapponesi, è una città che ha mantenuto nel tempo un 
fascino unico ed uno stile di vita proprio, grazie alla posizione lontana dalla frenesia dei 
grandi centri urbani. Le sue case dai tetti spioventi in legno, le locande storiche e le sue 
birrerie di sakè secolari si sono conservate perfettamente. Visita al Takayama Jinya, l’antico 
palazzo del governatore fino al 1969, attorno al quale si estendono i giardini, progettati con 
il tipico gusto estetico giapponese. Pranzo incluso. In serata, sistemazione in hotel in camere 
stile giapponese e cena tipica Kaiseki inclusa. Pernottamento. 
** i bagagli (1 collo a persona) saranno spediti direttamente all’hotel di Kyoto che raggiungeremo 
giorno 11/10; di conseguenza sarà necessario predisporre un bagaglio a mano con il necessario per 
2 notti. 

 
10/10/2024 – TAKAYAMA/SHIRAKAWAGO/KANAZAWA  
Prima colazione. In mattinata partenza con bus di linea per Shirakawa-go. Riconosciuto 
dall’Unesco come patrimonio dell’umanità, questo tradizionale villaggio è un perfetto 
esempio di paesaggio da cartolina. È il più grande borgo di case in stile gassho-zukuri, ossia 
mani in preghiera, per la forma dei suoi tetti spioventi che richiama quello di due mani 
congiunte nell’atto di pregare. Il luogo è stato per secoli difficilmente accessibile, 
permettendo di preservare la sua naturale bellezza. Pranzo in corso di escursione. Nel 
pomeriggio, proseguimento in bus privato per Kanazawa. Sistemazione in hotel. Cena non 
inclusa. Pernottamento. 
 
11/10/2024 – KANAZAWA/KYOTO 
Prima colazione. Visita della città con bus privato. Incastonata tra il mare e le Alpi 
giapponesi, Kanazawa ha conservato l’antico fascino del Giappone feudale. Visita al 
Kenrokuen Park (Giardino dei sei elementi o delle sei virtù), considerato uno dei tre giardini 
più belli di tutto il Paese. Visita della casa della famiglia Nomura, samurai di alto rango che 
servirono la famiglia Maeda nel XVI secolo. Pranzo in corso di escursione. Passeggiata nel 
quartiere di Higashi Chaya, il più grande dei quartieri storici delle geishe, dove ancora oggi le 
artiste si esibiscono. Nel pomeriggio partenza in treno per Kyoto. Arrivo in stazione e 
trasferimento a piedi in hotel. Cena non inclusa. Pernottamento. 
 
12/10/2024 –KYOTO 
Prima colazione. Intera giornata 
dedicata alla visita in bus privato di 
Kyoto. Antica capitale del Giappone 
e residenza dell’Imperatore dal 794 
al 1868, ancora oggi rappresenta il 
cuore culturale e storico del Paese 
del Sol Levante. Visita al Tempio zen 
Kinkakuji; costruito all’inizio del 
1400, si affaccia direttamente su un 
grande stagno che ne riflette il suo 
splendore e luminosità in quanto 
ricoperto quasi interamente da vere 
foglie d’oro. Si compone di tre piani, 
ognuno con uno stile differente (Shinden, Bukke, Zen). Visita al Castello Nijo, la residenza di 
Tokugawa, il primo dell’omonima dinastia dei potenti shogun che governò il Paese per oltre 



 

 

200 anni. Pranzo in corso di escursione. Nel pomeriggio visita al Tempio buddista 
Kiyomizudera, oggi patrimonio Unesco, uno dei più belli ed emozionanti di tutto il 
Giappone. La sua terrazza è molto scenica e, assieme alla struttura principale entrambe in 
legno, sono state costruite senza l’utilizzo di neanche un chiodo. Visita all’incantevole 
quartiere Gion dal fascino storico, popolato da autentiche Geishe. Rientro in hotel. Cena 
non inclusa. Pernottamento. 
 
13/10/2024 – KYOTO/NARA/KYOTO 
Prima colazione. Partenza in bus privato per Nara, una delle più antiche città del Giappone 
di cui ne è stata anche capitale dal 719 al 794. Dichiarata patrimonio Unesco, è un 
concentrato di arte e cultura giapponese. Visita al Tempio Todai-ji, luogo di culto buddista 
che ospita la più grande costruzione di legno al mondo nonché l’imponente statua in bronzo 
del Buddha alta 14 metri. Visita al Santuario Kasuga (esterno), il più grande di Nara, si 
caratterizza per le oltre 2000 lanterne in pietra. Pranzo incluso. Visita al Parco di Nara, un 
enorme riserva naturale la cui caratteristica principale è l’alto numero di cervi che lo 
popolano e che frequentemente si avvicinano ai passanti. Proseguimento con la visita al 
Santuario shintoista Fushimi Inari, il principale di tutto il Giappone. Una delle particolarità 
del complesso è che si dipana lungo un sentiero interamente ricoperta da portali dipinti di 
rosso vermiglio, denominati “torii”, e su ognuno di essi è incisa una preghiera oltre al nome 
della famiglia di Kyoto che l’ha donato. Rientro a Kyoto. Cena non inclusa. Pernottamento.   
 
14/10/2024 –KYOTO/MIYAJIMA/HIROSHIMA/KYOTO 
Prima colazione. Incontro con la guida 
e trasferimento a piedi per la stazione 
ferroviaria. Partenza in treno e 
proseguimento sino all’imbarco dei 
traghetti per l’isola di Miyajima per la 
visita al Santuario di Itsukushima, 
patrimonio Unesco. L’ingresso 
all’isola è stato a lungo vietato, finché 
è stato concesso di raggiungere il 
Santuario attraversando il famoso 
torii, alto 16 metri, collocato di fronte 
al tempio. Pranzo in corso di 
escursione. Imbarco sul traghetto e 
proseguimento per Hiroshima, visita 
al Parco Memoriale Gembaku Dome, simbolo del caro prezzo che la città pagò durante la 
guerra. Rientro in treno a Kyoto. Cena non inclusa. Pernottamento. 
 
15/10/2024 –KYOTO/TOKYO 
Prima colazione. Trasferimento in stazione e partenza in treno per Tokyo. Pranzo incluso. 
All’arrivo si attraverserà il Shibuya crossing, l’incrocio divenuto celebre grazie ad una 
perfetta combinazione di caos frenetico (si stima che sia attraversato da 1000 a 2500 
persone ogni minuto) ed esemplare sincronizzazione. Trasferimento in hotel. Cena non 
inclusa. Pernottamento. 
 
16/10/2024 –TOKYO 
Prima colazione. Giornata libera a disposizione per visite individuali e/o shopping. Pranzo e 
cena non inclusi. Pernottamento. 



 

 

 
17/10/2024 –TOKYO/ROMA/LAMEZIA 
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto con bus privato. Disbrigo delle formalità 
d’imbarco e partenza con volo di linea per l’Italia. Pasti a bordo. Arrivo in tarda serata a 
Lamezia. Fine dei servizi. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Min. 20 partecipanti 

 

*possibilità di collegamento da/per altri aeroporti – quotazioni su richiesta. 

 

Il programma nonché gli orari dei voli potrebbero essere soggetti a variazioni per ragioni 

tecnico – organizzative. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Quota individuale di partecipazione € 4.850,00 

               

 Acconto € 1.500,00 

 

Supplemento Singola € 600,00 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----- 

La quota comprende: 
Volo aereo di linea ITA Lamezia/Tokyo (via Roma) e ritorno; 
Assistenza aeroportuale; 
Sistemazione in hotel 3 e 4 stelle con prima colazione inclusa; 
10 pranzi in corso di escursione; 
1 cena kaiseki; 
Biglietti treno (seconda classe) con prenotazione posto come da itinerario; 
Treno locale e traghetto Hiroshima/Miyajima; 
Bus privato per visite e trasferimenti come da itinerario; 
Ingressi ai siti come descritto nell’itinerario; 
Auricolari durante le visite; 
Spedizione separata del bagaglio Tokyo/Kyoto e Kyoto/Tokyo; 
Accompagnatore dall’Italia parlante italiano/giapponese; 
Assicurazione medico/bagaglio/annullamento; 
Quota di partecipazione fissata in base al cambio applicato in data 1/02/2024 – 1,00 € = 157 JPY 
  
La quota non comprende: 
Mance; Bevande; Eventuali tasse di ingresso richieste in frontiera; Extra di natura personale; Estensione 
spese mediche sino ad € 500.000 (consigliata € 30,00); Tutto quanto non contemplato alla voce “La quota 
comprende” 
 

Assicurazione estensione spese mediche facoltativa: 

L’informativa completa e le schede di polizza dettagliate sono scaricabili dal nostro sito 

www.operacalabresepellegrinaggi.it alla voce “Info Utili” – “Garanzie Assicurative” , in alternativa può essere 

richiesta telefonicamente (0961 963832 – 320 6650655) o tramite e-mail (info@ocpellegrinaggi.it – 

info@lakiniontravel.it). 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

http://www.operacalabresepellegrinaggi.it/
mailto:info@ocpellegrinaggi.it


 

 

 

PROGRAMMA VOLI: 

05/10/2024: Lamezia 11:15- Roma 12:25 
05/10/2024: Roma 15:05 – Tokyo 11:20 (del 6/10) 
17/10/2024: Tokyo 13:20 – Roma 20:15 
17/10/2024: Roma 21:55 – Lamezia 23:05 

HOTEL PREVISTI: 

Tokyo – Hotel Sunroute Plaza Shinjuku similare (cat. 3 stelle) 
Takayama – Hotel Takayama Green o similare (cat. 4 stelle) 
Kanazawa – Hotel Mystays Premier o similare (cat. 3 stelle) 

Kyoto – Hotel Miyako Jachijo o similare (cat. 4 stelle) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

PENALITA’ DI ANNULLAMENTO 

 
In caso di annullamento del viaggio prima della partenza, l’importo della penale sarà applicato 
nella misura di seguito indicata:  

• dalla prenotazione sino a 60 giorni prima della partenza      la quota di iscrizione (spese di 
gestione pratica + assicurazione annullamento se prevista), l’eventuale costo per garanzie 
assicurative facoltative e il 25% della quota individuale di partecipazione; 

• da 59 fino a 30 giorni prima della partenza           la quota di iscrizione (spese di gestione pratica + 
assicurazione annullamento se prevista), l’eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e 
il 50% della quota individuale di partecipazione; 

• da 29 fino a 15 giorni prima della partenza           la quota di iscrizione (spese di gestione pratica + 
assicurazione annullamento se prevista), l’eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e 
il 65% della quota individuale di partecipazione; 

• da 14 a 6 giorni prima della partenza         la quota di iscrizione (spese di gestione pratica + 
assicurazione annullamento se prevista), l’eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e 
l’80% della quota individuale di partecipazione; 

• nei 5 giorni precedenti la partenza la penale sarà pari al 100% della quota individuale di 
partecipazione. Per tutte le combinazioni nessun rimborso verrà accordato a chi non si 
presenterà alla partenza (no–show) o rinuncerà durante lo svolgimento del viaggio allo stesso. 
Così pure alcun rimborso spetterà a chi non potesse effettuare il viaggio per mancanza o 
irregolarità dei previsti documenti personali per l’espatrio. Tali penalità vengono 
necessariamente applicate da Lakinion Travel T.O, in quanto l’operatore ha assunto nei confronti 
dei diversi fornitori di servizi delle obbligazioni che comportano, in caso di annullamento anche 
parziale dei partecipanti, notevoli perdite economiche. 

Nel caso in cui il viaggio, per qualsiasi motivo dovesse essere annullato, il viaggiatore che al 

momento della prenotazione abbia stipulato una polizza contro le penalità di annullamento o 

qualsiasi altra garanzia assicurativa (facoltativa), in nessun caso avrà diritto al rimborso della quota 

del premio assicurativo pagato. Le polizze assicurative sono prodotti finanziari separati dal costo del 

pacchetto e non è dunque parte del pacchetto turistico. Peraltro la garanzia assicurativa viene 

fornita contestualmente alla prenotazione del viaggio. 

N.B.: il calcolo dei giorni non include quello di recesso, la cui comunicazione scritta deve 

pervenire all’organizzatore in un giorno lavorativo antecedente a quello di inizio viaggio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INFO UTILI 
 

 

DOCUMENTI: Passaporto in corso di validità almeno 6 mesi di validità residua al momento 
dell’uscita dal Paese. La nostra organizzazione non si assume alcuna responsabilità per negato 
imbarco, la validità dei documenti d’identità è a carico esclusivo del singolo passeggero. In ogni caso 
prima della partenza, consigliamo vivamente di visionare sul sito web www.viaggiaresicuri.it la 
normativa completa e aggiornata inerente la documentazione necessaria per recarsi all’estero. La 
copia del passaporto dovrà essere inviata all’agenzia organizzatrice almeno 30 giorni prima della 
partenza. 

VISTO CONSOLARE: Per motivi di turismo ai cittadini italiani non è richiesto visto di ingresso. 

BAGAGLIO: A bordo è consentito un solo bagaglio a mano che non superi gli 8 Kg di peso e la cui 
somma (altezza 55 cm., lunghezza 40 cm., e profondità 20 cm.) non superi i 118 cm. Nel bagaglio a 
mano non devono essere trasportati liquidi e oggetti taglienti, possono essere inseriti nel bagaglio 
da spedire che non deve superare i 23 Kg. Sono considerati oggetti taglienti: forbicine, pinzette e 
limette per unghie. Sono considerati liquidi: dentifricio, creme, saponette, mascara ecc… I 
medicinali, anche se liquidi, potranno essere portati a bordo se accompagnati da ricetta medica. Chi 
volesse portare nel bagaglio a mano liquidi dovrà attenersi scrupolosamente alle norme per il 
trasporto dei liquidi: I liquidi dovranno essere contenuti in singoli recipienti con capacità massima di 
100 ml ciascuno. Dovranno essere trasportati in buste di plastica trasparenti e richiudibili della 
capacità massima di 1 litro per passeggero. (Massimo 10 bottigliette da 100 ml ognuna). 

CLIMA E ABBIGLIAMENTO: Vista la conformazione territoriale del Paese, così esteso da nord a sud, il 
Giappone partecipa di molte zone climatiche alquanto diverse tra loro. Il meteo varia quindi 
enormemente da regione a regione. L'alternarsi delle quattro stagioni è tuttavia ben definito in 
tutto il Paese, e ogni stagione, con i suoi cambiamenti di temperatura e di clima, mantiene in 
Giappone il suo proprio peculiare fascino. Si consiglia di optare per indumenti sportivi e confortevoli 
e calzature molto comode ed escludere i capi in fibre sintetiche, che impediscono la traspirazione 
corporea. 

FUSO ORARIO: In Giappone si contano 8 ore in più rispetto all'Italia e 7 ore in più quando da noi 
entra in vigore l'ora legale (che il Giappone non applica). 

VALUTA: La moneta ufficiale è lo yen. 1 € corrisponde a 161,69 Jpy (valuta al 14/02/2024).  Il 
cambio può essere effettuato in banca o presso gli uffici di cambio. Per effettuare l’operazione 
è necessario presentare il passaporto. Le principali carte di credito sono accettate nei maggiori 
alberghi, ristoranti e negozi delle grandi città. Quasi tutti i bancomat giapponesi non accettano 
le carte di credito straniere. Qualche eccezione può essere rappresentata dai bancomat negli 
uffici postali e nei minimarket. Si consiglia di informarsi presso la propria banca prima di partire.  

CORRENTE ELETTRICA: In Giappone vengono utilizzate spine a doppia lamella piatta parallela (tipo 
americano). Prima di partire, non dimenticate di mettere in valigia un adattatore o eventualmente 
un trasformatore in modo da poter caricare i vostri dispositivi elettronici ovunque nel Paese. La 
tensione di alimentazione in Giappone è uniformemente di 110 V ed esistono due tipi di frequenze 
in uso: nell'est della nazione vengono utilizzati i 50 Hertz e, nell'ovest (comprese Nagoya, Kyoto e 
Osaka) i 60 Hertz. Dispositivi elettronici come asciugacapelli (a doppio voltaggio), rasoi e ferri da 
stiro (da viaggio) dovrebbero quindi funzionare ovunque. In caso contrario, si dovrà utilizzare un 
trasformatore-riduttore di tensione. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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